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Passer de la voiture (au vélo ou) au transport commun, est-ce 
si simple ?

Ce serait simple si… les individus étaient rationnels!

Il « suffirait » d’augmenter l’offre de transport en commun, de faciliter l’utilisation et d’utiliser les 
« bons tarifs » (structure tarifaire optimale fondée sur la maximisation du bien-être social (Vikrey, 
1963)) et les bons signaux non tarifaires (nudges)



Structure tarifaire

Site web cts

… 

Selon la théorie économique, il est recommandé d’appliquer des tarifs différenciés selon les groupes d’usagers et 
les types de déplacements (distance, horaires, qualité). 
Le prix payé par un voyageur devrait refléter à la fois le coût du service et les externalités (congestion, pollution)
 Trouver l’équilibre entre efficacité économique, impact environnemental et équité sociale

https://www.cts-strasbourg.eu/export/sites/default/pdf/04SeDeplacer/FR_CTS_GUIDE_VOYAGEUR_web_janvier-2025.pdf


Propriétés de différents tarifs

Tarif unique 
 Simple à comprendre et à gérer 
 Inefficace et inéquitable, pénalise les trajets courts et les faibles revenus

Tarif zonal 
 Adapte le prix au coût réel du service 
 Ne prend pas en compte les congestions

Tarification horaire (pic vs creux)
 Réduit la fréquentation aux heures de pointe 
 Peut pénaliser les usagers contraints de voyager à ces horaires

Abonnement forfaitaire 
 Encourage l’usage des transports publics 
 Risque de sur-fréquentation et de baisse du confort



#SeDéplacerMoinsPolluer
« Pour les trajets courts, privilégiez la marche ou le 
vélo »
« Pensez à covoiturer » 
« Au quotidien, prenez les transports en commun »

Nudges (appel moral, norme sociale…) & régulation



Passer de la voiture au vélo ou au transport commun, est-ce si 
simple ?

Ce serait simple si… les individus étaient rationnels!

Il « suffirait » d’augmenter l’offre de transport en commun, de faciliter l’utilisation et d’utiliser les « bons 
tarifs » (tarification optimale fondée sur la maximisation du bien-être social (Vikrey, 1963)) et les « bons 
signaux » non tarifaires (nudges)

Or, ils ont des biais cognitifs qui faussent la perception des prix et des coûts
effet d’exposition, aversion au regret, aversion aux pertes, biais d’ancrage, biais d’optimisme, biais de 
confirmation, biais de statu quo, biais de salience, dissonance cognitive, effet autruche, effet de primauté, effet 
de cadrage, inertie psychologique, incohérences temportelles …

→Utilisation d’heuristique (raccourcis mentaux) qui conduisent à des erreurs de jugement
→Capacités de calcul limitées 

→Désutilité à l’effort cognitif

→Préférence intrinsèques pour les tarifs simples (unitaires) par rapport à des tarifs à l’utilisation qui procurent un 
sentiment de flexibilité



Le programme de recherche

Comprendre les changements de comportements individuels dans la transition énergétique et la 
décarbonation des modes de vie: sobriété, efficacité énergétique, report modal, engagement 
citoyen...

Etudier empiriquement l’efficacité des mécanismes incitatifs (tarifs, subventions, péage) sur le choix 
modal et les congestions. 

Fondements théoriques : théorie de la décision & évaluation des politiques publiques avec une approche 
comportementale (Charroin, Jacquemet, L’Haridon 2024)

Mise en évidence des biais cognitifs face aux choix
Méthode empirique : économie expérimentale en laboratoire au sein du LEEP (PSE/ Paris 1)



Deux projets de recherche sur les déterminants du choix modal

Expériences en laboratoire financée par Transdev, en collaboration avec Jean Coldefy, 
1. Impact des tarifs des transports en commun (Gagnepain, Mayol, Massoni, Staropoli (2024) 

2. Impact d’un péage urbain (Gagnepain, Lapeyre, Staropoli, 2025)

LEES au Beta (Strasbourg)



Création d’une situation simplifiée en laboratoire

Groupe de 10 participants (680 observations)  

Choix individuels répétés du mode de transport et de l’horaire de départ pour des voyageurs 
contraints (Gain=5 en retard, 10 en avance, 15 à l’heure)

4 tarifs de transport en commun (variable de traitement) : ticket unitaire, abonnement (pass 
mobilité), HP/HC, tarif binôme

Gain (€) = dotation + gain du trajet – coût du trajet



Situation simplifiée en laboratoire

Incident (aléatoire) et congestion augmente le temps de trajet et le coût du trajet

>4 >2

Pr=0,2 Pr=0,05

0,25€/min 0,16€/min



Apprentissage (40 périodes) avec retour d’information 

Gain

Congestion

incident



Résultats 



Résultats

Les résultats empiriques, proches des prédictions théoriques, suggèrent que les participants adoptent en 
moyenne des décisions rationnelles et semblent bien anticiper les stratégies des autres acteurs.
Impact limité des tarifs sur les usagers très averses au risque (ceux partant très tôt) ainsi que sur ceux 
ayant une faible aversion au risque (ceux partant tard).



Résultats

Impact des structures tarifaires sur l’usage des transports en commun
 Les tarifs HP/HC et les tarifs binôme augmentent fortement l’usage des transports en commun, 
par rapport au ticket unitaire et à l’abonnement.
Les usagers préfèrent la flexibilité et évitent les coûts fixes élevés qui les engagent sur plusieurs 
périodes.

Confirmation du biais d’inertie dans le choix modal
 Les usagers ont tendance à reproduire leur choix modal passé, avec un effet d’inertie plus fort 
pour les usagers de la voiture que l’impact de la congestion ou des incidents.

Influence de l’expérience passée sur le choix modal
Les événements récents (congestion, incidents) ont un impact plus fort que ceux à long terme.
La congestion dans les transports en commun réduit leur attractivité, mais l’effet est plus fort pour 
les incidents routiers, suggérant une aversion plus marquée aux événements aléatoires
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