
Etat des lieux



Quelques ordres de grandeurs

• Dépenses en faveur des personnes confrontées à la perte 
d’autonomie [source PLFSS 2026]

31 milliards d’euros tous financeurs publics confondus
(Sécurité sociale, Conseils départementaux, Etat central)
+11 milliards d’euros versés par les personnes elles-mêmes (et leur 
entourage)

• Comparé au système de retraite → environ 10 fois moins
• Coût :  30-40 milliards contre 350 milliards
• Nombre de personnes « couvertes » : 1,3 millions contre 15 millions



Une notion complexe

• Situations de vie considérées par le législateur comme ouvrant droit à la solidarité collective

• Définition épidémiologique sur la base des restrictions pour réaliser les activités de la vie 
quotidienne (manger, se laver, se déplacer…)

Au moins une limitation 
fonctionnelle (3,23 millions)

Au moins une forte restriction d'activité 
dans les actes essentiels du quotidien, 
pour des raisons de santé (2,35 millions)

Une restriction forte, depuis au moins six mois, dans les 
activités quotidiennes que les gens font habituellement – 
GALI (1,44 million)
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Le financement public de la dépendance 
(2024)

Source : PLFSS 2026, Annexe 7. 
Organisme producteur : DSS/SD6/6C.



Le maquis du financement de la dépendance

Source : PLFSS 2026, Annexe 7. 
Organisme producteur : DSS/SD6/6C.



Le maquis du financement de la dépendance

Source : PLFSS 2026, Annexe 7. 
Organisme producteur : DSS/SD6/6C.
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Les sources de financement de la Branche 
Autonomie en 2025 (en Md€)
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généralisée
CSA - Contribution Solidarité
Autonomié
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Solidarité Autonomié
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Etat - Dotation Ségur

Divers

Source : CNSA



Perspectives



Anticiper les dépenses 
pour demain

Nombre de personnes âgées

Proportion de personnes 
dépendantes

Coût moyen de l’aide 
pour une personne
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Anticiper les dépenses 
pour demain

Nombre de personnes âgées

Proportion de personnes 
dépendantes

Coût moyen de l’aide 
pour une personne

700 000

Sources : Insee, projections Omphale 2022 ; Drees, enquêtes EHPA 
2019, BADIANE 2019 et 2021, Autonomie-Ménages 2022 et VQS 2021



Anticiper les dépenses 
pour demain

Nombre de personnes âgées

Proportion de personnes 
dépendantes

Coût moyen de l’aide 
pour une personne

Coût mensuel moyen des aides à l’autonomie pour une personne, 
selon le lieu de vie et le degré de perte de dépendance

Source : Secrétariat du Haut conseil de l’âge 2018



Anticiper les dépenses 
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Coût mensuel moyen des aides à l’autonomie pour une personne, 
selon le lieu de vie et le degré de perte de dépendance

Source : Secrétariat du Haut conseil de l’âge 2018

131 000 
personnes



Des différences géographiques fortes

Sources > Insee, DADS 2019 ; DGE, NOVA 2019 ; ATIH, tableau de bord 2020 ; CNAMTS, SNDS 2019 
; DREES, SAE 2019, Finess 2019, EHPA 2019, Badiane 2019.
> Études et Résultats n° 1279 © DREES

nombre d’ETP à moins de 60 minutes



Anticiper les dépenses 
pour demain

Nombre de personnes âgées

Proportion de personnes 
dépendantes

Coût moyen de l’aide 
pour une personne

Pour maintenir la même répartition entre domicile et institution 
en fonction du degré de dépendance  : +10 000 places/an

Politique de virage domiciliaire annoncée : pas plus de 2 000/an

Réalité entre 2019 et 2025 : à peine plus de 1 000/an

Les personnes vivant à domicile vont être 
en moyenne plus dépendantes qu’avant.



Anticiper les dépenses 
pour demain

Nombre de personnes âgées

Proportion de personnes 
dépendantes

Coût moyen de l’aide 
pour une personne

Nombre de places à créer entre 2020 et 2050 pour maintenir la 
même répartition entre domicile et institution en fonction du 
degré de dépendance  : 10 000/an

Politique de virage domiciliaire annoncée : pas plus de 2 000/an

Réalité entre 2019 et 2025 : à peine plus de 1 000/ ans

Les personnes vivant à domicile vont être 
en moyenne plus dépendantes qu’avant.

Les personnes vivant en EHPAD vont être 
en moyenne plus dépendantes qu’avant.
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